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Cuidado da Casa Comumm - Curvelo e {Jba

O Dia Mundial do Meio Ambiente é comemorado no dia 5 de)unho etem
Como objetivo, promover reflexdes e acoes de proteCao e preservacao do
meio ambiente. A data é um alerta 3 soCiedade para a tarefa de cuidar
do munhdo em que Vivemos, assim as equipes do Centro Educacional
Comunitario Bom Pastor e do Projeto Vida Irmad Maria de Aquino
realizaram acoes bastante SignifiCativas:

Em andamento, O projeto “plantar, Cuidar, Colher e se alimentar” - a aGao
propOe que as CriahCas e adolescentes Voltem 0s 0lhos para O Cuidado
com o meio ambiente. Fez-se uma reflexao sobre a producdo do proprio
¥ galimento e o consumo de
produtos saudaveis. Todas as
" crianCas e adolescentes
receberam uma mudinha de
hortaliCa para: replantar, Cuidar
e depois se alimentar. Tudo
sendo registrado por meio de
fotos para que a equipe
acompanhe e intervenha em
t0dO O processo.

As acdes propostas envolveram as CrianCas, adolescentes
e suas familias. Em formato de incentivo 3 reflexdo, eles
foram estimulados a pensar COmo e em que medida as
aGoes domésticas podem contribuir para 0 cuidado com a
“Casa comum”. Vimos que as
familias estdo engajadas com

a questao ambiental e
recebemos 0OSs  seguintes
retornos: Como separam O -
lix0, O Ccultivo de hortaliCas; O uso de sacola/bolsas reutilizaveis; feitura
de compostagem utilizando resto de alimentos e outras ideias legais que
foram compartilhadas entre as familias, via WhatsApp institucional.
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) ) AS equipes dos Projetos Vida Padre GailhaCc de S30 Sebastiao

\ e de Serra, pensaratm huma forma mais que especCial para a realizaGao
dos festejos juninos: que eles acontecessem em familia e na Casa de )
) Cada uma das CriahCas e adolescentes atendidos! i
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Com muita alegria e a0 som de musicas tipicas, ho dia de $30 Jo3o
Batista, Cada familia £foi até a unidade busCar seu Caixote juhino,
onde haVia alimentos como: milho de pipoCa e de Canhjica doce,

leite integral e
condensado, massa
para bolo,
pacoqguinhhas e
outros. Na Caixa
havia também um
Caderno com
algumas receitas,
para as familias

usarem na hora do preparo. Essa aGao f£oi possivel 8racas a um
grupo de parceiros da sociedade CiVil junto com a ColaboraCao

do CSCM de Brasilia.

A festanCa se deu em dois momentos: nO primeiro, O
arraid Vvirtual, onde as CrianCas, adolescentes e seus
familiares entraram numa Sala online com musicCa,

brinCadeira de Charada,
karaoké, sorteios e muito mais!
O segundo momento se
efetivou ha unhidade, com a
retirada de um Kit de higiene
pessoal e limpeza e um Kit de
guloseimas. Muitos que Vieram,
estavam vestidos a Carater -
lindo que so! A aGao foi
efetivada por meio da doacao
das familias dos/as alunos/as
do CSCM de BH no arraia
soliddrio do Gagrado (Drive-
Thru) e também pelo proprio
colégio.
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Num ambiente pra 13 de animado e bonito, todas as familias atendidas
“ chegaram aqo Projeto Vida, ha data estabeleCida para receberem o Kit de alimentos
) " e de higiene e limpeza e tiveram Uma surpresa - uma Complementacao com ingredientes
T~ para receitas tipiCas juninas como: milho
branco e |eite condensado para a CahjiCa, FIOC30
para O CusCuz, linguiCa Calabresa e quirera de milho
para o Péla Egua rtambém conpecido como Canjiquinha
em Minas ou Xerém no Nordeste). Para auxiliar ho feitio
das delicias as cozinheiras da unidade produziram
videos com as receitas. A aCao £oi efetivada por meio
da parceria com a Prefeitura MunicCipal de Serra.

*NotiCias publicadas durante

www.rsCmb.com.br

|
|
|
: 0 més de junho no site
|
|
|



http://www.rscmb.com.br/

